Vlaams minister Wouter Beke (CD&V) werkt samen met de Ouderenraad en
voorzitter van de expertengroep Erika Vlieghe aan een charter dat de inzet van
ouderen als vrijwilliger beter moet begeleiden. Dat zei hij bij een bezoek aan de
Voedselbank in Hasselt, waar 28 vrijwillige 65-plussers de dienst uitmaken.

Organisaties krijgen richtlijnen
over inzetten oudere vrijwilligers
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outer Beke was

onder de indruk

van het werk dat

gepresteerd

wordt. De minis-

ter bezocht de
Voedselbank net op het moment
dat de 57 verenigingen die vanuit
Kuringen bedeeld worden, hun
voorraden kwamen inslaan. Er
waren 28 vrijwilligers aan de slag,
allemaal kranige zestigplussers
die de steun kregen van één jonge-
re vrouw die tijdens haar techni-
sche werkloosheid graag een
handje toesteekt. “Maar tegelijk
geeft dat aan dat dit één van onze
problemen wordt”, zegt Voedsel-
bank-voorzitter Hendrik Claes-
sens. “We zijn aan verjonging toe,
onze mensen kunnen dit niet blij-
ven trekken. Daarnaast denken
we ook na over de infrastructuur.
Eerder werd al geopperd dat we
eventueel samen kunnen gaan zit-
ten met Depot Margo, waarmee
we al nauw samenwerken. En ge-
zien hun samenwerking met Be-
wel zou dat zeker niet verkeerd
zijn. Binnen de maand willen we
die kwestie graag achter de rug
hebben. Het is broodnodig. Net
zoals we meer materieel nodig
hebben. Rolpalletten, vrachtwa-
gens, noem maar op.”
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“Onzeorganisatie verzettein 2019
liefst 1.300 ton goederen die be-
stemd waren voor 14.000 mensen
die wekelijks een voorraad kre-
gen”, legt Hendrik Claessens uit.
“Dat aantal is in de eerste vijf
maanden van dit jaar toegenomen
met 21 procent, of bijna 3.000
mensen, en we vrezen dat er bin-
nen dit en twee maanden nog
mensen gaan bijkomen die van-
daagin verdoken armoede leven.”

“Dit is onwaarschijnlijk werk”,
bewondert Wouter Beke het initi-
atief. “Daarom moeten we de
mensen die hier aan de slag zijn
ook voluit steunen. Met een
‘Charter voor ouderen’ waarin we
omstandigheden vastleggen, kun-
nen we ervoor zorgen dat 65-plus-
sersin goede omstandigheden aan
de slag kunnen blijven. Dat char-
ter is opgesteld samen met virolo-
gen, gerontologen en de Ouderen-
raad. Daarin worden ook aanbe-

Bij de Voedsel-
bank in Hasselt
werken 28
vrijwillige
65-plusssers.
“We moeten
ervoor zorgen
dat zij in goede
omstandighe-
den aan de
slag zijn", zei
minister Beke.
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velingen gegeven waaraan ze zich
zeker moeten houden zoals hand-
hygiéne en mondmaskers en er is
de meer individuele benadering
waarbij we vastleggen dat, wie
toch een risico loopt, beter niet
aan de slag gaat. We moeten deze
groep enerzijds tegen zichzelf be-
schermen, zodat enthousiasme
het niet haalt van de gezondheid,
en anderzijds moeten we ook hulp
bieden. In dat kader bekijken we
welke mogelijkheden er zijn.”



